
ご参加いただける患者さんを募集しています

ご参加いただける方
✓ 年齢が５歳以上６５歳未満の方

✓ 直近の５月～８月に戸外（河川敷や野原、田畑等の雑草がみられる場所）

で鼻水や眼の異物感等の花粉症症状があり、お薬を服用された方

✓ スマートフォンまたはタブレット端末で電子患者日記の入力ができる方

✓ 過去5年間に特異的免疫療法や非特異的免疫療法を1ヶ月以上

受けていない方

✓ 過去1年間に鼻症状の治療のためレーザー治療や手術を受けていない方

※上記以外にもに参加頂くための基準があり、研究に参加いただけない場合もございますので、
予めご了承ください

⚫ 研究への参加期間は研究参加後～2024年9月末までです

⚫ 患者さんの募集期間は2024年5月末までです

⚫ 研究のために2回もしくは3回の来院が必要です

⚫ アレルギー検査のため、1回目の来院で採血をする場合があります

※検査実施の有無については、担当医までお尋ねください

⚫ お手持ちのスマートフォン等で花粉症症状等の日記を毎日つけていただきます

⚫ 研究にご参加いただいている間、交通費やインターネット通信費などの負担を

 軽減するために負担軽減費のお支払いがあります

イネ科花粉症の
花粉症症状等を調べる観察研究

2024年1月31日作成



日記の入力
(症状やお薬の使用状況等)

１回目の来院 2回目

研究への
参加同意

2024年1月31日作成

この研究にご興味をお持ちの方は
担当医までお問い合わせください

たにみずクリニック

TEL:078-861-3311

3回目

4月以降の来院日翌日から8月31日まで

※1回目の来院が4月以降の場合
来院回数は合計2回となります

1回目、2回目の来院
-2月1日から5月31日の期間-

-9月1日から9月30日の期間-

3回目の来院（最終来院日）

患者さんに実施いただくこと

担当医の診察
負担軽減費の
お受け取り

アレルギー検査
（採血）

担当医の診察

研究のスケジュール
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